Hallo Ihr Gotterfunken,

ich hoffe, der Sturm schiittelt Euch nicht allzu sehr, sondern sorgt fiir eine wundervolle Trans-
formation. Weitere Energiedaten findet Ihr diesmal auf den Seiten 8 bis 11.

Als hilfreiche Erganzung zu den Maya-Energien lohnt es sich, auch hier immer mal wieder vorbei-
zuschauen: https://www.lichtwesen.com/lw_ge/infoblog?Ilw_blog_energie_der_zeit=main_energie_der_zeit

Und hier finden sich die gesammelten Lichtblicke in dieser herausfordernden Zeit, GO(O)D News bei den
Newslichtern: http://www.newslichter.de/ueber-uns/. Danke Bettina und allen anderen, die durch ihren un-
ermudlichen Einsatz, ihre Arbeit und ihr SEIN so viel Liebe und Heilung in diese Welt bringen.

Ein kurzer Uberblick: Der Maya-Kalender ist folgendermaRen aufgebaut (vereinfacht dargestellt):
Es gibt Jahreszyklen

Es gibt 28-tdgige Mondzyklen

Es gibt 13-tagige Energiewellen

Und dann gibt es noch die jeweilige Tagesenergie. Ich stelle hier nur die Energiewellen und Mondzyklen
dar, die parallel/zeitgleich ablaufen. Anfangs klingt das vielleicht etwas verwirrend mit dem 28-tagigen
Mondzyklus und der 13tagigen Energiewelle. Deshalb ein Bild zum besseren Verstandnis: Das Ganze ist
ein bisschen vergleichbar mit unserer Wochen- und Monatszahlung. Die 13tagigen Energiewelle ent-
spricht dann der Woche, die bei uns 7 Tage hat (dort dann 13 Tage). Die Woche lauft parallel zur Monats-
zahlung ab und oft endet der Monat mitten in der Woche. So kann dann ein neuer Mondzyklus wahrend
einer 13tagigen Energiewelle beginnen. Ich hoffe, der Vergleich mit Woche und Monat hilft ein bisschen
(und diese laufen ja zeitgleich ab zum Jahr, zum Jahrzehnt, Jahrhundert, etc., uns ist nur nicht immer be-
wusst, dald verschiedene Zeitleisten / Zeitzahlungen gleichzeitig ablaufen).

Ich stelle zunachst die 13tagigen Energie-Wellen vor und anschlieBend dann die 28tagigen Mond-
zyklen. Dadurch kénnen die, die nur an den Wellen oder nur an den Zyklen interessiert sind, sich diese
leichter ausdrucken und damit arbeiten. Die mittlerweile ,Gelbten® wissen ja, dass beide parallel / zeit-
gleich ablaufen und kdnnen sich das ,Gesamtwerk® ausdrucken.

Energie-Ubersicht fiir Mitte August bis Mitte Oktober 2024:

Energiewellen (13 Tage): AHAU = die gelbe Sonne - ERLEUCHTEN (16.08. — 28.08.)
BEN = der rote Himmelswanderer —- ERFORSCHEN (29.08. - 10.09.)
CIMI = der weilte Welteniberbricker — LOSLASSEN  (11.09. — 23.09.)

CAUAC = der blaue Sturm — TRANSFORMIEREN (24.09. - 06.10.)

EB = der gelbe Mensch — BEEINFLUSSEN (07.10. - 19.10.)

Mondzyklus (28 Tage) ist CAUAC = der blaue Sturm — TRANSFORMIEREN (noch bis 22.08.)
anschlielend MANIK = die blaue Hand — HEILEN (23.08. — 19.09.)
darauffolgend MEN = der blaue Adler - ERSCHAFFEN (20.09.-17.10.)

Wie immer zunachst die Daten der nachsten Portaltage:

Portaltage sind Tage mit einer sehr hohen Schwingung und kosmischen Einstrémungen/ Einstrahlungen.
Manche Leute reagieren darauf mit absoluter Midigkeit, fihlen sich total verlangsamt, nichts klappt wirk-
lich. Andere haben mit Unruhe, Schlafstérungen, intensive Traume oder Schwindel zu tun. An Portaltagen
ist der ,Schleier” sehr diinn, der Zugang zur anderen Seite ist also viel leichter, offener. Gute Meditations-
tage, Channeltage, flr Transformationsarbeit oder um an sehr tiefliegende Infos zu kommen.

August 2024: 15. 19. 26. 27.
September 2024:  03. 09. 14. 17. 22, 30.
Oktober 2024: 03. 08. 11. sowie 21. bis einschlieBlich 30. ja, mal wieder 10 am Stick

November 2024: 30.

Dezember 2024: 01. bis einschlieBlich 09., erneut 10 Portaltage hintereinander (30.11 — 09.12)
sowie 19. 22, 27. 30.

Januar 2025: 07. 12. 15. 20. 26.


https://www.lichtwesen.com/lw_ge/infoblog?lw_blog_energie_der_zeit=main_energie_der_zeit
http://www.newslichter.de/ueber-uns/

13tagige Energie-Wellen:

Vom 16. bis zum 28. August 2024 erhellt AHAU, die gelbe Sonne, als 13tagige Energiewelle
unser Leben.

AHAU ist eng mit dem Christusbewultsein verknlpft, es geht um die Themen Aufstieg, Erleuchtung,
Licht, ganzheitliches Sehen und um die Kraft der kosmischen Liebe. Da diese Energiewelle unter
dem Zeichen der Sonne steht, kdnnen sich Themen mit dem Vater (auch GOTT-Vater) in allen
moglichen Varianten zeigen.

Stellt Dir also das Thema "mannliche Autoritaten" in dieser Zeit immer mal wieder ein Beinchen, so
darfst Du Dich nun diesen Baustellen widmen. Daflr kannst Du Dir Deinen Vater, DeineN Partnerin,
Kolleglnnen, Freundinnen (auch Frauen kdonnen mannliche Autoritatsziige aufweisen !), etc. an-
schauen. Da die Sonne auch das reinigende Feuer darstellt, kdnnen sich durchaus "hei3e" Reini-
gungsprozesse ereignen.

Es besteht die Tendenz, Ideen und Gedankenkonstrukten hinterherzurennen und deshalb die Ge-
schenke des Lebens nicht sehen zu kdnnen, weil wir so auf unseren Plan fixiert sind. Das Leben pas-
siert, es ist nicht planbar, und das mdchte uns diese Energiequalitat zeigen. Life is what happens
while we are making other plans = Leben ist das, was passiert / stattfindet, wahrend wir (andere) Pla-
ne schmieden. In dieser Zeit konnen sich auch deutlich Sackgassen zeigen und wir sind aufgefordert,
diese zu erkennen und umzukehren. Also: Schon die Vorstellungen loslassen, und immer wieder ins
Vertrauen gehen und zum Verstand auch das Herz mit einschalten.

Ein weiteres gro3es Thema dieser Zeit ist zu erkennen und zu erfahren, dass wir alle miteinander
verbunden sind, alle EINS sind. Das ist die andere grole Herausforderung fur diese 13 Tage: Die Er-
kenntnis, dass mein Gegenuber ein anderes ICH ist, wird vor allem dann interessant, wenn das Ge-
genuber nervt, ,bloéd“ und ,einfach nur zum Kotzen® ist. (Stichwort Spiegel). ICH bin ein anderes DU !

Uber die Sonne sind wir mit dem Ursprung verbunden, sie gibt uns ALLE Impulse zum Wachstum.
Meditiere immer mal wieder in Dein Herz hinein und bundle dadurch Deine Lebensenergie. Bist Du
einE fortgeschritteneR Meditiererin, dann tue dies im Kontakt und Austausch mit anderen Menschen,
namlich im normalen Alltag: Wo kann ich trotz der (scheinbar) widrigen Umstande (und Menschen)
ein warmes Herz bewahren ?

Alpha und Omega, Anfang und Ende, Ungeformtes und Geformtes, all das steckt in diesem Siegel.
Was durch das Sonnenfeuer transformiert ist, hat Bestand. Gefuhrt vom freien Willen bist Du auf dem
Weg zur Meisterschaft. Dein Christusbewuf3tsein und Sonnengeist jubiliert, wenn Du endlich bereit
bist, Dich mit ihm zu verbinden. Erleuchtungskrafte durchfluten ganzheitlich das Leben !

Lichtweisheit: Christusbewusstsein, ganzheitliche Wahrnehmung, Erleuchtung, Aufstieg

Schattenweisheit: begrenzte Liebe durch Kopflastigkeit, unrealistische Erwartungen, Intoleranz ge-
genuber Schwachen, Uberidentifikation

BEN, der rote Himmelswanderer, pragt die 13tagige Energiewelle vom 29. August bis zum 10.
September 2024 und in dieser Zeit stellt er die Weichen auf Revolution. Es kann also richtig was
los sein in diesen Tagen....

Ben fordert uns auf, den Schritt (oder sollte ich lieber ,den Sprung“ sagen ?) zu wagen von der kar-
mischen Gefangenschaft hin zur unbegrenzten Freiheit der Mdglichkeiten. Durch diese ,Revolutions-
Energie“ wird jede Art / Form von Unfreiheit in diesen Tagen besonders intensiv und vor allem als
sehr unangenehm erlebt. |hr habt von Eurem ,alten“ Leben sowieso schon langst die Nase voll ?
Dann hilft Euch BEN bei den ersten Schritten in die Freiheit, indem er Euch unterstitzt, die alten und
oftmals selbstauferlegten und selbstkreierten Beschrankungen / Ketten / Fesseln zu finden und diese
zu sprengen. Also: Raus aus dem Alltagstrott, rein ins Leben, so viel ist moglich !

Dinge / Erfahrungen, die wir durch unsere Bewertungen festgehalten haben (ich wirde eher sagen,
an denen wir uns festkrallen oder durch unsere Bewertungen verhaken) kdénnen nun verandert
werden. Denn unsere Denk- und Reaktionsweisen sind von unseren bisherigenErfahrungen gepragt.
Wir kénnen nur dann einen neuen Weg einschlagen, wenn wir bereit sind, eine fur uns neue Art und
Weise von Selbstreaktion ausprobieren. Nur so haben wir die Mdglichkeit, uns wertfrei anzuschauen,
ob uns die ,neue” Handlungsweise nicht viel effizienter zu unserem Ziel fuhrt als die festgefahrene
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Art es bis jetzt getan hat. Also wage es, Deine eigenen (Bewertungs-) Begrenzungen zu Uber-
schreiten.

Diese Energie unterstiitzt auch beim Erlédsen von Angsten und Bedenken, vor allem im Denken und
Handeln. Die Freiheit wird (manchmal mit innerem oder auf3erem Druck) eingefordert, denn jeder
Zwang behindert in Wirklichkeit das Leben, sowohl das eigene individuelle als auch das kollektive
Ganze.

Mit Deinem Streben nach Freiheit und Deiner Verbindung zu den lichten Welten konnte bei Dir der
Wunsch entstehen, Dich von der (materiellen) Welt sehr zurtickzuziehen (Wunsch nach Isolierung
und Zurlickgezogenheit). Du wirst aber HIER gebraucht. Integriere deshalb die Freude in Deine Ar-
beit und in Deine Freizeit und sei einE Bote/ln des himmlischen Lichtes auf Erden. Ein weiterer
Schattenaspekt kann die Furcht vor dem Unbekannten sein.

Lichtweisheit: Vielfalt erkennen, Grenzen Uberschreiten, Entdecker sein, Freiheit, Mut, Gleich-
gewicht zwischen oben und unten

Schattenweisheit: Wunsch nach Zurlickgezogenheit, Burnout-Syndrom, Mitleid

CIMI, der weiBe Weltenliberbriicker, begleitet uns dann als 13tagige Energiewelle vom 11. bis
zum 23. September 2024. Die Aufgabe, die er mitbringt, heiRt Loslassen, Loslassen, Loslassen
— und nochmal Loslassen !!

Wenn es an der Zeit ist, sich von etwas zu trennen, das die weitere Entwicklung behindert, dann tritt
genau dies nun in Erscheinung ! Dadurch ist Cimi oft ein schmerzhafter Entwicklungshelfer, der uns
so jedoch die nachsten Schritte ermdglicht. Und je mehr Starre / Widerstand gegen das Loslassen
vorhanden ist, umso mehr Schmerzen kénnen auftreten.

Konkret bedeutet das: In diesen 13 Tagen kristallisiert sich schrittweise heraus, was lhr loslassen
wollt (oder sollt oder musst oder durft), weil Ihr es nicht mehr bendtigt, es Euch behindert, belastet
oder einfach abgelaufen ist. Damit sind nicht nur Dinge/Personen/Situationen im AuRen gemeint,
sondern dies bezieht sich vor allem auf die Innenwelt. Da sammelt sich so im Laufe eines Lebens
ganz schon viel ,Gedanken-/ Konzepte-/ Erwartungs-Gerimpel“ an, man spricht ja auch von ,Seelen-
mall“. Vieles davon ist vielleicht sogar in Vergessenheit geraten, Dir gar nicht mehr bewusst, dass es
Uberhaupt noch da ist. Doch wie bei einem Computer, bei dem Programme — unwissentlich — im
Hintergrund laufen, beeinflussen Dich diese ,Reste“/ Programme und bendtigen Energie, die dann fur
wichtige Anwendungen nicht mehr zur Verfiugung steht.

Cimi zeigt uns auf, welche faulen Ausreden wir bisher benutzt haben, um uns nicht von etwas oder
jemand trennen zu muissen. Eine ziemlich raffinierte Selbstsabotage-Strategie. Doch nun kdnnen wir
Sackgassen und die Zeichen von Misserfolg erkennen und als hilfreiche Wegweiser annehmen, um
andere Richtungen auszuloten. Durch wildes Entrimpeln und hemmungsloses Aussortieren kdnnen
wir den Blick wieder auf das Wesentliche frei machen, und eine spurbare ERLEICHTERUNG auf
allen Ebenen wird sich bemerkbar machen. Dies ist eine gute Zeit, um Vieles mit Liebe, Achtsamkeit,
Hingabe und Dankbarkeit sterben zu lassen, wobei reinigende Tranen wie ein Erfrischungsbad
wirken.

Wenn Du Probleme mit dem Loslassen hast, dann verbinde Dich einfach mit der Cimi-Energie und
mit seiner Hilfe kannst Du Dich von unliebsamen Anhaftungen befreien. Dies kdnnen geistig-ideolog-
ische Muster sein ebenso wie alltagliche Gewohnheiten, die Dir einfach nicht mehr dienlich sind. Er
hilft Dir, sie zu erkennen und loszulassen / zu Uberwinden. Das Zauberwort in dieser Zeit heil3t
Hingabe und Vertrauen ins Universum. Schmerzhaft wird dieser Prozel3 nur, wenn wir krampfhaft an
unseren Vorstellungen, Planen, Fixierungen, Programmen (und dem ganzen anderen (Seelen)-
GerUmpel) festhalten.

Lichtweisheit: Altes loslassen, Demut, sich ergeben, Sterblichkeit, Offenbarung

Schattenweisheit: Opferhaltung, innerer und aufderer Kontrollzwang, Niedergeschlagenheit, Kampf
und Widerstand, Helfersyndrom, Todesfurcht



Vom 24. September bis zum 06. Oktober 2024 wirbelt CAUAC, der blaue Sturm = die Trans-
formationskraft schlechthin als 13tagige Energiewelle durch unser Leben und intensiviert
dadurch das Jahresthema (ebenfalls CAUAC, der blaue Sturm). Oftmals ist es wahrend einer
Sturmwelle auch ganz konkret im AuBen sturmisch.

Mach Dich also auf einiges gefasst, denn durch die maximale Erneuerungs- und Beschleunigungs-
kraft von CAUAC kdnnen dramatische Veranderungen in Gang kommen. Sie haben aber immer nur
ein Ziel: ERNEUERUNG ! Lal} Dich also nicht zu sehr erschittern, wenn es darum geht, Altes nun
RESTLOS zu beseitigen, um Neuem Platz zu machen. Und je mehr Altes noch aufgeldst werden will,
um so heftiger werden auch die Impulse dieser Energie in Erscheinung treten. Das heif3t:

Alles, was nicht zu Dir pal’t, was nicht stimmig ist, was nicht mit Deinem Seelenplan in Einklang ist,
was durch Cimi noch nicht losgelassen werden konnte, wird durch den Sturm durchgeschittelt und
hinweggefegt. Wie die letzten, schon langst verddrrten Blatter an den Baumen, bevor es richtig
Winter wird. Dartuber kannst Du Vertrauen und Hingabe an und in den Prozess lernen. Es werden nur
die wirklich existentiellen Dinge zuruckbleiben - was eine unendliche Befreiung sein kann, denn all
der andere Ballast, an den Du Dich gewohnt hast und an dem eventuell Dein Herz hangt, bindet doch
sehr viel Energie, Kraft, Zeit und Aufmerksamkeit. Diese existentiellen Dinge, Systeme, Beziehungen
kénnen naturlich ganz andere sein, als die, die sich Dein Verstand vorgestellt und ausgemalt hat.
Vielleicht hilft folgende Haltung: ,Aha, ist ja interessant, dass ausgerechnet DAS fiir mein Leben
derzeit wichtig / existentiell ist und dieses nun gehen darf*.

Die gute Nachricht ist, dass selbst der Sturm nicht an Dingen / System ruttelt, die sich sowieso in
einem naturlichen Wandlungsprozess befinden oder die bereits genligend angepasst, offen und
flexibel sind. Denn: Es geht nicht um General-Zerstorung sondern um General-ERNEUERUNG !
Zwischenzeitliches Chaos ist somit in erster Linie ein gutes Zeichen, dass Du, Dein Leben, Systeme,
Konzepte, etc. sich gerade im Umbruch befinden und demnachst wie Phonix aus der Asche aufstei-
gen werden.

Klingt ja gut, doch meist FUHLT sich das Ganze eher wie eine Achterbahnfahrt oder ein groer kos-
mischer Schleudergang an. Und somit kann Dir das Leben stirmisch und schwierig erscheinen, eine
Zeit sehr intensiver Gefiihle und unbestimmter Angste. Hier gleich ein wichtiger Tipp: Gib Dich den
inneren Emotionsschuben am Besten total hin und bitte wahrenddessen um Transformation ! Wider-
stand z6gert die ganze Auflésung nur heraus. Was geflihlt und geheilt werden will, wird sich so lange
melden, bis es in die Erlésung gebracht ist. Da ist die Sturmenergie sehr intensiv und konsequent.
Mach Dir in diesem Zusammenhang auch bewusst, dass Menschen / Situationen nur das kosmische
»2Auslos-Werkzeug / Hervorbring-Werkzeug® sind. ,,Da tippst Du jemanden bei seiner Lebensliige
an, und dann nimmt der das persénlich® (Zitat aus ALF, Folge unbekannt).

Hast Du Unnétiges schon vorher losgelassen (mit Hilfe von CIMI), so formt CAUAC aus dem Alten
das in diesem Augenblick benétigte NEUE: Der Humus des Alten ist somit die Grundlage fur das
Neue — Also, mach aus unbrauchbarem ,Alten® wertvolles ,Neues“!!! Zudem ist CAUAC auch ein
direkter Energielieferant. Konntest Du Veranderungen bisher nicht einleiten, weil Dir die dafur
bendtigte Energie fehlte, so wird Dir CAUAC den daflr nétigen Energieschub zukommen lassen.
Diese Energie unterstitzt Dich, das aufzugeben, was Du zu sein ,scheinst, um ganz zu dem zu
werden, was Du ,bist".

Lichtweisheit: Transformation, Veranderung, Erfahrungen ernst nehmen, Stirb-und-Werde-Prinzip,
Befreiung von Identifikation

Schattenweisheit: Zweifel, Angst vor Unbekanntem, Suchtprobleme, Rastlosigkeit, Realitatsflucht,
Verlustangst

Der Sturm als Energiewelle flaut ab und EB, der gelbe Mensch kommt zum Vorschein. Diese Ener-
gie begleitet uns als 13tagige Energiewelle vom 07. bis 19. Oktober 2024. EB mdchte den Fokus
gezielt auf die Aufgaben und Potentiale unserer Spezies richten. Zentrales Thema dabei ist Der freie
Wille (und damit auch die Selbstverantwortung). Zudem will Dir EB auch Deine angeborene
(Herzens-)Intelligenz bewusst machen.

Na, und schon Dein Drama gehabt ? Nein ? Keine Sorge, kommt noch, auch Du wirst nicht leer aus-
gehen, da es bei dieser Energie viel um den freien Willen, die Selbstverantwortung und um Entschei-
dungsmadglichkeiten geht. Wir kénnen uns jeden Moment entscheiden: Drama oder Komodie ?
Annahme oder Widerstand ? Sich total verwickeln lassen oder das Ganze mit etwas Abstand be-
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trachten ? Da sich in dieser Zeit so einiges inszenieren wird, darfst Du Dich dann ganz oft ent-
scheiden und dabei auch noch gleich Dein Wertesystem einer Generaliberholung unterziehen !!

Weiterhin geht es darum zu erkennen, was es bedeutet, Mensch zu sein (mit all seinen Facetten),
was Wachstum bedeutet und zu lernen, mit sich selbst verstandnisvoller umzugehen, menschlicher
zu sich selbst zu sein (und wer will, auch gerne zu anderen ©). Stolpersteine wie unnétige Vorurteile,
kompliziertes Denken und angstvolle Verwirrung sind zwar ebenso ,menschlich, jedoch bestimmen
immer noch wir selbst, wie viel Macht wir ihnen geben und worauf wir unseren Fokus richten.

Schauen wir uns an, was sich in unserem Leben befindet, so kdnnen wir daran erkennen, wie viel wir
dem Leben, dem Menschsein und auch uns selbst vertrauen. Hast Du Deine (gottliche) Ich-Bin-Sou-
veranitat noch nicht erreicht, wirst Du immer und immer wieder in schmerzhafte Abhangigkeit, die von
aullen kommt, gezogen. Hangst Du sehr in und an der Dualitat, wird sie verstarkt. Befreie Dich in
dieser Zeit von alten ideologischen Mustern, die Dich von Dir selbst (und Deinen Potentialen) fernhal-
ten. Herausforderung ist, Bewertungen und Verurteilungen fallen zu lassen, Dich von Abhangigkeiten
und der Dualitat zu I6sen.

Deine Inkarnation bietet Dir die Mdglichkeit, Weisheit zu erlangen, indem Du den Weg der Erfahrung
gehst. Deine aktivierten Schatze und Fahigkeiten werden in der Welt der Polaritat erprobt. Wie jeder
FluR sich schlangelt, um seinen optimalen Weg zu suchen, ziehst auch Du Deine Schleifen im Le-
ben. Offne Dich fir Deine héheren Seelenebenen, damit Du Deine Ich-Bin Gegenwart in der mensch-
lichen Gestalt ausdricken kannst. Auf dem Weg Deiner Bewultwerdung beginnst Du zu erahnen,
wer Du wirklich bist: Ein Kind der Géttlichen Quelle. Das Mitschdpfertum ist Dein Geburtsrecht.

Lichtweisheit: Souveranitat, Mitschopferkraft, Meisterschaft, Werten und Urteilen tGberwinden, den
freien Willen erkennen, Stehaufmannchen sein

Schattenweisheit: Themen der Unzulanglichkeit und Polaritét, Uberbewertung des Verstandes,
Emotionen unterdricken, nur den Mangel sehen

28tagige Mondzyklen:

Noch bis zum 22. August 2024 wirbelt CAUAC, der blaue Sturm = die Transformationskraft
schlechthin als 28tagiger Mondzyklus durch unser Leben. Gleichzeitig hat ja am 26. Juli 2024
auch das neue Maya-Jahr (bis 24.07.2025) begonnen, das ebenfalls von der Sturm-Energie
gepragt wird. Oftmals ist es wahrend einer Sturmzeit auch ganz konkret im Auen stiirmisch.

So, lhr Lieben, festhalten, nein, loslassen, also, okay....jetzt wird richtig aufgedreht, seid lhr bereit
fur die groRe Veranderung ? Denn CAUAC, der blaue Sturm, ist die Transformationskraft
schlechthin. Mach Dich also auf einiges gefasst, denn durch die maximale Erneuerungs- und Be-
schleunigungskraft von CAUAC koénnen dramatische Veranderungen in Gang kommen. Sie haben
aber immer nur ein Ziel: ERNEUERUNG ! La® Dich also nicht zu sehr erschittern, wenn es darum
geht, Altes nun RESTLOS zu beseitigen, um Neuem Platz zu machen. Und je mehr Altes noch
aufgeldst werden will, um so heftiger werden auch die Impulse dieser Energie in Erscheinung treten.
Das heildt:

Alles, was nicht zu Dir paldt, was nicht stimmig ist, was nicht mit Deinem Seelenplan in Einklang ist,
wird durch den Sturm durchgeschuttelt und hinweggefegt. Wie die letzten, schon langst verdorrten
Blatter an den Baumen, bevor es richtig Winter wird. Darlber kannst Du Vertrauen und Hingabe an
und in den Prozess lernen. Es werden nur die wirklich existentiellen Dinge zuruckbleiben - was eine
unendliche Befreiung sein kann, denn all der andere Ballast, an den Du Dich gewdhnt hast und an
dem eventuell Dein Herz hangt, bindet doch sehr viel Energie, Kraft, Zeit und Aufmerksamkeit. Diese
existentiellen Dinge, Systeme, Beziehungen kdnnen natlrlich ganz andere sein, als die, die sich Dein
Verstand vorgestellt und ausgemalt hat. Vielleicht hilft folgende Haltung: ,Aha, ist ja interessant, dass
ausgerechnet DAS fiir mein Leben derzeit wichtig / existentiell ist und dieses nun gehen darf*.

Die gute Nachricht ist, dass selbst der Sturm nicht an Dingen / System ruttelt, die sich sowieso in
einem natlrlichen Wandlungsprozess befinden oder die bereits genligend angepasst, offen und
flexibel sind. Denn: Es geht nicht um General-Zerstorung sondern um General-ERNEUERUNG !
Zwischenzeitliches Chaos ist somit in erster Linie ein gutes Zeichen, dass Du, Dein Leben, Systeme,
Konzepte, etc. sich gerade im Umbruch befinden und demnéachst wie Phonix aus der Asche aufstei-
gen werden.



Klingt ja gut, doch meist FUHLT sich das Ganze eher wie eine Achterbahnfahrt oder ein groler kos-
mischer Schleudergang an. Und somit kann Dir das Leben stirmisch und schwierig erscheinen, eine
Zeit sehr intensiver Gefiihle und unbestimmter Angste. Hier gleich ein wichtiger Tipp: Gib Dich den
inneren Emotionsschiuben am Besten total hin und bitte wahrenddessen um Transformation ! Wider-
stand zogert die ganze Auflosung nur heraus. Was gefuhlt und geheilt werden will, wird sich so lange
melden, bis es in die Erlosung gebracht ist. Da ist die Sturmenergie sehr intensiv und konsequent.
Mach Dir in diesem Zusammenhang auch bewusst, dass Menschen / Situationen nur das kosmische
»Auslos-Werkzeug / Hervorbring-Werkzeug® sind. ,,Da tippst Du jemanden bei seiner Lebensliige
an, und dann nimmt der das persénlich® (Zitat aus ALF, Folge unbekannt).

Hast Du Unndétiges schon vorher losgelassen, so formt CAUAC aus dem Alten das in diesem Augen-
blick bendtigte NEUE. Der Humus des Alten ist somit die Grundlage, der Boden fur das Neue — Also,
mach aus unbrauchbarem ,Alten“ wertvolles ,Neues“!!! Zudem ist CAUAC auch ein direkter Energie-
lieferant. Konntest Du Veranderungen bisher nicht einleiten, weil Dir die daflr bendtigte Energie
fehlte, so wird Dir CAUAC den daflir nétigen Energieschub zukommen lassen. Diese Energie unter-
stitzt Dich, das aufzugeben, was Du zu sein ,scheinst‘, um ganz zu dem zu werden, was Du ,bist".
Mehr Infos findest Du im Jahrestext.

Lichtweisheit: Transformation, Veranderung, Erfahrungen ernst nehmen, Stirb-und-Werde-Prinzip,
Befreiung von ldentifikation

Schattenweisheit: Zweifel, Angst vor Unbekanntem, Suchtprobleme, Rastlosigkeit, Realitatsflucht,
Verlustangst

Vom 23. August bis zum 19. September 2024 wird unser Leben von Manik, die blaue Hand, als
28tagiger Mondzyklus gehalten.

Manik ist direkt mit dem Thema Heilung verbunden. Als ,heilende Hand Gottes“ hilft uns diese
Energie, unser Leben intuitiv-kreativ, jedoch auch praktisch anzupacken, was eine auf3erst produktive
Kombi darstellt. Manik ist die dynamisierende Kraft der Schopfung und zeigt uns, dass auf der
Ubergeordneten Ebene alles in Harmonie ist, auch wenn es sich erst mal nicht so anfuhilt.

Hinter Manik verbergen sich Krafte und Machte, deren Aufgabe HEILUNG ist. Und Manik wird sehr
oft findig, nicht nur im physischen Korper, sondern vor allem auf der emotionalen Ebene. Deshalb
wirkt diese Energie sehr direkt auf unsere emotionale Befindlichkeit und die Gefuhle kdnnen in die-
sen Tagen ziemlich Achterbahn fahren.

Manik aktiviert den inneren Arzt und es zeigt sich, wo der Heilungsprozess womdglich noch stockt.
Auch kénnen Schmerzen in allen Bereichen auftreten, meist sind dies jedoch ,Heilungsschmerzen®
oder ,Loslass-Schmerzen®, so mancher Heilungsprozess lauft schmerzhaft ab. In dieser Zeit sind
,verbesserungsarbeiten® aller Art sehr effektiv. Das kdnnen Koérper-Therapien sein, die jetzt beson-
ders tief greifen, Reparaturarbeiten in Haus & Garten, die nun besonders gut von der Hand gehen
oder berufliches Engagement, das sich dann als sehr erfolgreich erweist. Diese Tage sind ebenso
eine ,Kumpel-Zeit*, in der soziale Kontakte und Hilfsbereitschaft in Erscheinung treten. Wenn Dir also
Hilfe angeboten wird, bitte sofort dankbar annehmen.

Die Gefahr besteht darin, sich zu verzetteln, zu viele Sachen gleichzeitig tun zu wollen, da so viele
Baustellen / Wunden sichtbar werden. Auch Unruhe kann ein Thema sein, ebenso Hilflosigkeit in der
materiellen Welt. In dieser Zeit geht es darum, darauf zu vertrauen, dass man behutet und beschutzt
ist und dass die Umstande so sind, damit man optimal wachsen kann. Denn gerade wenn Du meinst,
an Deine Grenzen zu stol3en, dann 6ffne Dich fur neue Potentiale und Mdglichkeiten. Oft kommt aus
seelisch anstrengenden Situationen die Kraft, flr sich neue Wege und Visionen zu erschlieen. Neu-
es Wissen, welches zu Weisheit fihrt, kann in dieser Zeit gut aufgenommen werden. Und wer
Schwierigkeiten mit dem Tun hat, damit, etwas zu Ende zu bringen, der sollte diese Energie ebenfalls
fur sich nutzen.

Lichtweisheit: tiefe Heilung, inneres Wissen, Vollendung, unerschopfliche Tatkraft, Krankheit verste-
hen statt sie zu bekadmpfen

Schattenweisheit: Probleme, Dinge zu beenden, zu viel reden, zerstreut sein, gehetzt sein, Konflikt
zwischen Freiheit und Verantwortung



Vom 20. September bis zum 17. Oktober 2024 tragt uns MEN, der blaue Adler, als 28tagiger
Mondzyklus auf seinen Schwingen. Der Adler als mythisches Symbol steht fur Macht und Autoritat.
Die eigentliche Machtigkeit liegt in der visionaren Dimension. Jedes Schopferwesen braucht vi-
sionare Ziele, nur wer Visionen hat, tritt aus dem Hamsterrad des Alltages. Ohne Visionen wird der
Mensch zu einer Vollzugsmaschine und seine Energie verpufft in der materiellen Ebene und bleibt
wirkungslos. Wem Visionen fehlen, der lauft lllusionen nach. In der starksten Ausformung macht sich
dieser Visions-mangel als Abhangigkeit von anderen ,Machten“ / Autoritaten (auf allen moglichen
Ebenen) bemerkbar. Dies kann zum Verlust der Souveranitat fihren.

Zeigt Dir Dein Leben immer wieder Phasen von Leerlauf auf, trittst Du auf der Stelle, dann fehlen Dir
die Visionen fur Dein Leben. Ohne Perspektiven verkimmert der Schopfungsdrang. Nutze die Adler-
Energie, um eine Verbindung zu den Schopfungsfeldern herzustellen.

Zudem fordert diese Energie Dich auf, Deinen Horizont zu erweitern, Ereignisse, Gefuhle, Pro-
grammierungen aus verschiedenen Perspektiven zu betrachten. Es geht darum, aus der ,Betroffen-
heit“ herauszutreten, die Beobachter-Rolle einzunehmen und sich die ganzen Dramen mal von einer
anderen Ebene aus anzusehen. Weiterhin um die Fahigkeit, sich — zeitweise — aus Strukturen her-
auszuziehen und gegebenenfalls zu befreien.

Das kann sich auf alles beziehen, wo wir uns betriebsblind flhlen, wie z.B. Eifersiichteleien zwischen
Kollegen / Liebenden / Familie, Zeitstress mit Langzeitwirkung, wiederholte Geschéaftseinbriiche bis
hin zur groBen Lebensvision. Uberall erhalten wir durch die Adler-Energie maximale Ubersicht, vor-
ausgesetzt wir wollen Verantwortung Ubernehmen und sind bereit, Konsequenzen zu ziehen. Wenn
der Schmerz groBB genug ist, dann...lieber ein Ende mit Schrecken als ein Schrecken ohne
Ende.

Du entscheidest dartber, ob Du befriedet Deine Zeit mit der Verwirklichung Deiner Visionen und
Moglichkeiten verbringen kannst, oder ob Dein Alltag darin besteht, Illusionen nachzulaufen, die nur
fremde Energien nahren und Dich immer weiter von Dir selbst wegfuhren.

Il Trotzdem nicht so ganz die Bodenhaftung / Erdung verlieren. Der Adler wird nicht satt, wenn er nur
in der Luft kreist, sondern er muss zur Erde kommen, denn die Maus wird das Fliegen nicht lernen !!

Lichtweisheit: Eigenverantwortung, planetare Aufgabe, Blick von oben auf die Dinge, kollektiver
Geist und kollektives Wissen

Schattenweisheit: Helfersyndrom, nicht Nein sagen kénnen, Mangel an Hoffnung und eigener Mei-
nung, Uberheblichkeit

- ® Texte - wenn nicht anders gekennzeichnet - von Alexandra Heck

| Email: see9@gmx.de

Inspirationen aus verschiedenen Quellen. Licht- und Schattenweisheiten
aus der Siegel-Ubersicht entnommen. Diese Texte sind durch meine sub-
jektive Welt-Wahrnehmung und derzeitigen Bewuldtseins-Stand gefarbt
und erheben keinerlei Anspruch auf Allgemeingultigkeit.

Ich erstelle die Maya-Energie-Informationen als freien, unentgelt-
lichen Dienst, die Informationen diirfen gerne weitergegeben werden.
Wer mir einen freiwilligen Ausgleich zukommen lassen méchte, kann dies
gerne tun. Ein HERZLICHES DANKE !!

Empfanger: A. Heck DE 73 2069 0500 0110 7308 42 BIC: GENO DEF1 S11 Sparda-Bank Hamburg
oder PayPal Friends: see9@gmx.de
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Weitere Energiedaten:

Montag, 19. August 2024 — Volimond und Portaltag:

Tagesenergie Die Harmonie - ,,Ich gleiche aus, ich I6se auf, ich harmonisiere. Erlaube, dass disso-
nante Themen in Deinem Leben nun aufgelést werden wollen. Konflikte kommen an die Oberflache;
durchwandere und lése sie und lasse so Harmonisierung geschehen. Die heutige Portaltagsenergie
intensiviert die entsprechenden Geflihle und Prozesse.

Mittwoch, 21. August 2024 — Lilith BewuBtseinspunkt:

Das ist jener Tag, an dem Lilith dem Mond genau gegenuber steht und sich aus der emotionalen Ebene
ganzlich I6st. Die Kraft der Lilith betritt dann die Ebene des Bewusstseins. Eine Fllle von Fehlprogram-
men, besonders zum Thema Liebe und Partnerschaft sind in unser Bewusstsein implantiert. An diesen
Tagen werden solche Programme von Lilith gezielt provoziert, um sie sichtbar zu machen und um sie um-
fassend und nachhaltig aufzulésen. Wenn wir bereit sind, an solchen Tagen unsere Liebesvorstellungen
und Liebeserwartungen loszulassen, kann eine unendliche Befreiung geschehen. Text Werner Neuner.

Tagesenergie Einheit und Heilung - ,,Ich verbinde, ich heile, ich bin eins.” Ein guter Tag fur Neuord-
nung, Heilung und fur die Auflésung von Konflikten, so dal} nachhaltiger Frieden entstehen kann.

Dienstaqg, 03. September 2024 — Neumond und Portaltag:

Tagesenergie Das Urvertrauen - ,,Ich bin umhiillt, ich bin geborgen, es ist gut so wie es ist.“ Ein gu-
ter Tag, um Urvertrauen zu tanken, sich geborgen zu fiihlen und in die innere Ruhe zu kommen. Die
heutige Portaltagsenergie verstarkt alle Geflihle und Prozesse.

Donnerstag, 05. September 2024 - Lilith Emotionspunkt:

Wenn Lilith sich mit dem Mond vereint, entfaltet sie ihre heilende emotionale Seelenkraft. An diesem Tag
geht es vor allem um Heilungsprozesse auf der emotionalen Ebene. Die Verletzungen, die wir in unseren
Liebeserfahrungen gemacht haben, kénnen da am besten in ein Heilungsfeld eintreten. Das gelingt dann,
wenn wir aufhéren, Schuld zuzuweisen, denn Schuldzuweisungen ist die machtigste unter jenen Emotio-
nen, die uns an die Angstmatrix bindet. Wenn wir loslassen kénnen, beschenkt uns Lilith mit Heilungsim-
pulsen von gigantischer Wirkung. — Text Werner Neuner.

Tagesenergie Der FIluR des Lebens - ,ich bin wandelbar, ich I6se auf. Ich flieBe im FluB des
Lebens*. Ein guter Tag fur Erfolg, Reichtum und um Dinge harmonisch zu verandern / etwas nachhaltig
aufzulésen oder Blockierendes wieder in den Fluld zu bringen.

Mittwoch, 18. September 2024 — Vollmond, partielle Mondfinsternis und Lilith BewuBtseinspunkt:

Das ist jener Tag, an dem Lilith dem Mond genau gegenlber steht und sich aus der emotionalen Ebene
ganzlich I6st. Die Kraft der Lilith betritt dann die Ebene des Bewusstseins. Eine Fulle von Fehlprogram-
men, besonders zum Thema Liebe und Partnerschaft sind in unser Bewusstsein implantiert. An diesen
Tagen werden solche Programme von Lilith gezielt provoziert, um sie sichtbar zu machen und um sie um-
fassend und nachhaltig aufzulésen. Wenn wir bereit sind, an solchen Tagen unsere Liebesvorstellungen
und Liebeserwartungen loszulassen, kann eine unendliche Befreiung geschehen. Text Werner Neuner.

Tagesenergie Die Entgrenzung — ,,Ich bin die Entgrenzung, ich befreie mich selbst, ich bin frei.”
Ein guter Tag, um Behinderungen aufzuldsen, sich frei zu entfalten und neue Wege einzuschlagen, die in
die Freiheit fihren. Der gestrige Portaltag strahlt energetisch noch aus und intensiviert die entsprech-
enden Gefuhle und Prozesse.

Freitag, 20. September 2024 — Weltkindertag:

Der Kindertag, auch Weltkindertag, Internationaler Kindertag oder Internationaler Tag des Kindes, ist ein
in Uber 145 Staaten der Welt begangener Tag. Allerdings gibt es kein international einheitliches Datum.
Fir Deutschland und Osterreich ist er auf den 20.09. datiert. Ziel des Tages ist, Themen wie Bedlrfnisse
von Kinder, Kinderschutz, Kinderpolitik und vor allem die Kinderrechte in das offentliche Bewusstsein zu
ricken. Tagesenergie Die Entgrenzung — ,,Ich bin die Entgrenzung, ich befreie mich selbst, ich bin
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frei.” Ein guter Tag, um Behinderungen aufzuldsen, sich frei zu entfalten und neue Wege einzuschlagen,
die in die Freiheit fuhren.

Sonntag, 22. September 2024 — Portaltag und Tag- und Nachtgleiche:

Die Tag-und-Nacht-Gleichen sind jeweils ein Schwellenfest. Dies sind die einzigen Tage des Jahres, in
denen die Sonne exakt im Osten auf- und exakt im Westen untergeht und beide Erdhalbkugeln genau
gleich beleuchtet werden. Die Krafte des Lichtes und der Dunkelheit haben heute einen Gleichstand er-
reicht.

Wenn man den Jahreskreis auf den Tag Ubertragt, dann entspricht dieses Fest dem Sonnenuntergang,
dem Abendrot und der Dammerung. Dieser Zwischenzustand zwischen Tag und Nacht ist auch immer
eine Nahtstelle zur Anderswelt, zu ganz besonderen Gefuhlszustanden. Also nutze diesen besonderen
Tag, um Dich noch mehr mit Deinem inneren Leuchten, Deinem géttlichen Funken zu verbinden. Wir sind
nicht Licht und Dunkelheit, sondern Schattierungen aus Licht.

Ab heute Ubernimmt die Dunkelheit nun wieder langsam aber stetig die Oberhand, die Tage werden wie-
der kirzer, die Nachte langer und unser Rickzugsbediirfnis kann sich erhéhen. Es ist die Zeit des Ab-
schieds, Abschied vom Sonnenlicht, Abschied von der Pracht. Bald beginnt ein neuer Kreis.

Tagesenergie Die Harmonie - ,,Ich gleiche aus, ich I6se auf, ich harmonisiere. Erlaube, dass disso-
nante Themen in Deinem Leben nun aufgeldst werden wollen. Konflikte kommen an die Oberflache;
durchwandere und I6se sie und lasse so Harmonisierung geschehen. Die heutige Portaltagsenergie
intensiviert die entsprechenden Gefuhle und Prozesse.

Sonntag, 29. September 2024 - Michaelistag = der Gedenk- und Feiertag aller Engel:

Der Michaelistag oder der Tag der Erzengel steht fur Mut, Kraft und die Entschlossenheit, seine Interes-
sen im nachsten Zeitabschnitt umzusetzen. Dieser Tag kann deshalb im Zeichen des Mut- und Krafttan-
kens gesehen werden. Denn Mut, Kraft und Ausdauer bendétigen wir, um z.B. die kommende kalte und
dunkle Jahreszeit gut zu durchleben. Auch wenn wir heute nicht mehr mit den Widrigkeiten unser Vorfah-
ren zu kdmpfen haben, sind wir dennoch taglich mit neuen Herausforderungen konfrontiert. Und aufgrund
unserer personlichen Herausforderungen im Grofien und Kleinen kénnen wir diesen Tag dafiir nutzen,
uns mit der ,Kraftquelle Michael* zu verbinden (analog weist dieser auch Entsprechungen des agyp-
tischen Weisheitsgottes Toth oder dem Seelenwager Anubis auf).

Michael ist die Personifikation der Standhaftigkeit, er weicht nicht zurtick, selbst wenn er flrchtet, er kon-
nte dem Drachen unterlie_gen. Er lehrt uns, dass man auf seinem Weg immer wieder an Punkte kommt,
an denen man zu seinen Uberzeugungen stehen muss.

Und er erinnert uns an unsere alltaglichen Mutproben:
Die Mutprobe, die Wahrheit zu sagen, auch wenn eine Lige bequemer ware.

Die Mutprobe, einen Neuanfang zu wagen, weil sich das alte Leben Uberholt hat.
Die Mutprobe, einen lieben Angehdrigen / Freundln im Krankheits- oder Sterbeprozess zu begleiten.
Die Mutprobe, fiir seine Uberzeugungen / seinen Glauben einzustehen... usw.

Ritual-Vorschlag: Wir kdnnen uns heute einen ruhigen Raum schaffen, etwas Raucherwerk und eine
rote Kerze anziinden und meditieren oder wir konnen fir den Weltfrieden, fur das Erwachen, fur die Hei-
lung unseres Planeten, beten, daflr, dass wir mutig und kraftvoll durch unser Leben schreiten, fir Klar-
heit, etc. ....Gern kann auch der persénliche Schutzengel oder andere Erzengel mit einbezogen werden.

Nun kénnen wir im Geiste die Situationen durchgehen, in denen wir im Leben schon Uber uns hinaus-
gewachsen sind. Wo haben wir uns mal etwas getraut und waren danach stolz auf das Erreichte? Hier
ware nun Platz fir die Dankbarkeit. Wo hatten wir gern mehr Mut und Kraft gehabt, unsere Uberzeugun-
gen und Ideen, unsere Lebenskonzepte und Bedlrfnisse anzusprechen und umzusetzen ?

Wo haben wir mdglicherweise Unklarheiten ? Unausgesprochene Dinge, die schon langst einer Klarung
bedirfen, wir aber bisher nicht den Mut aufbringen konnten, sie dem Partner, dem Kind, dem Chef oder
den Eltern mitzuteilen ?

Haben wir den Kontakt zu jemandem abgebrochen, den wir heute schmerzlich vermissen? Und wir haben
nicht den Mut, den ersten Schritt zur Verséhnung zu gehen. Oder sind wir unzufrieden mit einer mo-
mentanen Situation (z. B. Arbeitsstelle, Wohnung), und haben nicht den Mut, neue Wege zu gehen, welil
diese noch scheinbar im Dunklen liegen ?



Verbinde Dich mit den Engeln oder Gott, der Quelle, dem universellen Bewusstsein, egal, wie Du diese
Kraft nennst, schitte Dein Herz aus und bitte um Unterstutzung, Kraft, Mut und Transformation.

Tagesenergie Die Verwirklichung — ,,Ich verwirkliche, erschaffe und gestalte. Ich forme im Ein-
klang mit meinem Seelenplan®. Ein guter Tag flr konkrete Erneuerungen und Gestaltungen. Der
morgige Portaltag strahlt energetisch schon aus und intensiviert die entsprechenden Gefiihle und
Prozesse.

Mittwoch, 02. Oktober 2024 — Neumond, ringformige Sonnenfinsternis und Lilith Emotionspunkt:

Wenn Lilith sich mit dem Mond vereint, entfaltet sie ihre heilende emotionale Seelenkraft. An diesem Tag
geht es vor allem um Heilungsprozesse auf der emotionalen Ebene. Die Verletzungen, die wir in unseren
Liebeserfahrungen gemacht haben, kbnnen da am besten in ein Heilungsfeld eintreten. Das gelingt dann,
wenn wir aufhéren, Schuld zuzuweisen, denn Schuldzuweisungen ist die machtigste unter jenen Emotio-
nen, die uns an die Angstmatrix bindet. Wenn wir loslassen kénnen, beschenkt uns Lilith mit Heilungsim-
pulsen von gigantischer Wirkung. — Text Werner Neuner.

Tagesenergie Das Urvertrauen - ,,Ich bin umhiillt, ich bin geborgen, es ist gut so wie es ist.“ Ein gu-
ter Tag, um Urvertrauen zu tanken, sich geborgen zu fihlen und in die innere Ruhe zu kommen. Der
morgige Portaltag strahlt energetisch schon aus und intensiviert die entsprechenden Gefuhle und
Prozesse.

Donnerstag, 03. Oktober 2024 — Portaltag und Tiefststand Lilith:

Heute taucht die Lilith durch ihren erdfernsten Punkt hindurch. Sie zieht sich also kurzzeitig zurlck, verei-
nigt sich mit der Sonne und wird dadurch neu geboren. In diesem Zeitraum ist sie in sich selbst gekehrt,
sammelt in dieser Vereinigung neue Krafte, ehe sie erneuert und wieder gestarkt ihre Wirkung im Be-
wusstseinsfeld des Menschen aufnimmt. Deshalb wundere Dich nicht, falls Du in dieser Zeit Rick-
zugstendenzen entwickelst. Die ewige Sehnsucht nach erflllter Liebe und Erotik wird in Dir berthrt und
tritt sichtbar an die Oberflache. Der Mut, neue Wege in der Liebe zu gehen, ist angeraten. Der Umgang
mit den machtigen Energien der Liebe mdge Dir auf neue Art gelingen.

Passend dazu wirkt als Tagesenergie Die Reine Liebe - ,,Ich verbinde mich mit meinem eigenen
Herzen, ich bin eins mit meinem Herzen. Ich bin die reine Liebe.” Ein guter Tag fur die Liebe zu sich
selbst und zu anderen. Achte auf das, was Dein Herz Dir heute sagt ! Die Energie des heutigen
Portaltages intensiviert die entsprechende Geflihle und Prozesse.

Sonntag, 06. Oktober 2024 — Erntedank-Fest:

Das Einbringen der Ernte ist in beinahe allen Kulturen schon seit vorchristlicher Zeit ein Grund zum Fei-
ern. Wie fast all unsere Brauche ist auch der Erntedank heidnischen Ursprungs und alter als das Chris-
tentum, auch wenn er heute fast nur noch von der Kirche begangen wird. Die christliche Kirche hat die al-
ten Feste im Jahreskreis fir sich vereinnahmt, nachdem alle Verbote und schwere Strafen das Uberliefer-
te Brauchtum nicht ausmerzen konnten, weil es fest in den Menschen verwurzelt war. Unsere bauerlichen
Vorfahren waren eingebunden in die Rhythmen der Natur und richteten ihre Feste danach aus. Erst durch
die Verstadterung und Industrialisierung und die damit einhergehende Entfremdung erlosch das innere
Verstandnis flr den Sinn der Feste im Jahreskreis. Unseren Vorfahren war das Brot als Trager des
Lebens heilig. Das Korn, in dem im Winter das Leben verborgen ruht, um im Fruhling wieder neu zu er-
wachen, war so das Sinnbild des Lebens.

Die Ernte ist die Krénung der Arbeit des Bauern. Nun sind die Speicher wieder gefillt und der Winter kann
kommen. Mit dem Erntedankfest soll die Dankbarkeit flr die Arbeit in Landwirtschaft und Garten
ausgedrickt werden und es soll auch daran erinnern, dass es nicht allein in der Hand des Menschen
liegt, Uber ausreichend Nahrung zu verfiigen.

Tagesenergie Das heilende Feuer - ,,Ich verbinde die Kraft des heilenden Feuers mit der Liebe mei-
nes Herzens"“. Ein guter Tag, um zu transformieren und alte, hemmende Strukturen rasch aufzulésen /
loszulassen. Im Einklang mit der Liebe Deines Herzens wird Dir diese ErLdsung gelingen. Dieser Tag
bietet sich fur Feuer-Rituale aller Art an.
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Donnerstag, 17. Oktober 2024 — Volimond und Lilith BewuBtseinspunkt:

Das ist jener Tag, an dem Lilith dem Mond genau gegeniber steht und sich aus der emotionalen Ebene
ganzlich I6st. Die Kraft der Lilith betritt dann die Ebene des Bewusstseins. Eine Fulle von Fehlprogram-
men, besonders zum Thema Liebe und Partnerschaft sind in unser Bewusstsein implantiert. An diesen
Tagen werden solche Programme von Lilith gezielt provoziert, um sie sichtbar zu machen und um sie um-
fassend und nachhaltig aufzulésen. Wenn wir bereit sind, an solchen Tagen unsere Liebesvorstellungen
und Liebeserwartungen loszulassen, kann eine unendliche Befreiung geschehen. Text Werner Neuner.

Tagesenergie Das heilende Feuer - ,,/ch verbinde die Kraft des heilenden Feuers mit der Liebe mei-
nes Herzens*. Ein guter Tag, um zu transformieren und alte, hemmende Strukturen rasch aufzulésen /
loszulassen. Im Einklang mit der Liebe Deines Herzens wird Dir diese ErLésung gelingen. Dieser Tag
bietet sich fiur Feuer-Rituale aller Art an.

Wer mich bzw. Teddy auf dem Heilungsweg unterstitzen mochte,
wir sind fur jede Unterstlitzung total dankbar !!

Alexandra Heck

IBAN: DE 73 2069 0500 0110 7308 42
BIC: GENO DEF1 S11

Sparda-Bank Hamburg

oder per PayPal Friends: see9@gmx.de jeweils Betreff: Spende Teddy

DANKE !!
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