
Blog 
„My Goodness!“ 

Liebe Leserin, lieber Leser, 
„My Goodness, was für Zeiten!“  Ich hoffe, es geht Ihnen gut! Mir auch. Danke der 
Nachfrage! 

Aber es ist schon eine ganz schöne „Herausforderung“, diese ständigen kosmischen 
Ups und Downs auszubalancieren und zu „überleben“.  

Und dann noch ein Seminar zu halten! Manno! 

 

Dass der Termin am vergangenen Samstag mit meiner „Oberen Leitstelle“ 
abgestimmt war und auf deren Wunsch hin genau an diesem Tag stattfinden sollte, 
war mir bewusst gewesen. 

Dass es sich dabei um den Tag direkt nach Vollmond inklusive einer totalen 
Mondfinsternis handeln würde, wurde mir erst später klar.  

Ich war mir aber sicher, dass ASHTAR es vorher gewusst hatte – wie so vieles 
andere auch. 

VERTRAUEN ist gefragt, wenn wir unseren Weg gut und sicher gehen wollen – 
und nicht nur das:  

Wir sollten auch auf das hören, was unser Team aus der Geistigen Welt des Lichts 
uns jeweils empfiehlt, rät – oder wovon uns dringend abgeraten wird. 

 

Wie auch immer …  Das Seminar zum Thema „Geistiges HEILEN auf Neue Art“ 
stand unter einem sehr, sehr guten Stern! Das hatte ASHTAR mich bereits am 
Abend zuvor in einer Botschaft wissen lassen. 

Er hatte versprochen, mich und die Teilnehmer durch das Seminar zu führen und uns 
alle - soweit erlaubt und erwünscht – danach auch weiterhin zu begleiten. 

Dass es nicht einfach werden würde, hatte er nicht gesagt.  Na, was ist schon 
„einfach“ in diesen Tagen! 

 

Meine Planung wurde mir jedenfalls ganz schon durcheinander gewirbelt. Klar, war 
alles so, wie es sein sollte. Und am Ende war auch alles gut. 

Und trotzdem ist es eine nicht geringe „Herausforderung“, immer aufs Neue den 
Eingebungen meiner „Oberen Leitstelle“ zu folgen und darauf zu vertrauen, dass die 
„Kurven“, die ich da geführt wurde, einen SINN haben würden. 

Wie genau ich „geführt“ wurde, habe ich erst im Nachhinein erkannt. 

So ist das halt, wenn man-frau mit der Galaktischen Föderation des LICHTS 
zusammenarbeitet. Von „oben“ sehen sie definitiv besser. 

https://www.christine-stark.de/blog/2020-my-goodness


Ich soll es noch einmal ausdrücklich sagen: 

„VERTRAUEN ist gefragt! Besonders in diesen Zeiten!“ 

 
Welches VERTRAUEN meine lieben Teilnehmer gehabt haben müssen, sich von 
ÖSTERREICH, der SCHWEIZ und sogar von PORTUGAL aus auf den Weg zu 
machen, um ASHTAR und mich „live“ zu erleben …! 

Aber auch die Anfahrt aus allen Ecken und Enden Deutschlands war gewiss eine 
MUT-Probe! 

Ein herzliches DANKE noch einmal an alle, die dabei waren! 

Ist schon ein wundervolles Erlebnis, den „anderen“ nicht viel erklären zu müssen und 
sich einfach rundum verstanden zu fühlen! 

  

ASHTAR hat bereits am Abend vor dem Seminar in seiner Botschaft erwähnt,  

dass das Wissen und die Erfahrungen, die darin weitergegeben werden würden, 
„reiche Früchte tragen werden“ – aber immer nur soweit wie die Teilnehmer es 
annehmen würden. 

Auch wenn es als „Basis Seminar“ angekündigt war, hatte ich doch den Eindruck, 
dass da lauter „Experten“ Geistigen HEILENS vor mir saßen! „Gut getarnt“ als 
normale Menschen wie Du und ich! 

Es war so befreiend, die Anwesenheit unserer kosmischen Freunde „hautnah“ zu 
spüren und zu wissen: Sie sind da und alles ist gut! 

  

Klar, ist es eine MUT-Probe, sich Schritt für Schritt führen zu lassen …  

aber ich glaube, anders geht es kaum mehr in diesen Zeiten, wenn wir voran 
kommen wollen bei der Umsetzung unseres Göttlichen Auftrages! 

Vielleicht sollte ich Ihnen dies alles auch deshalb so genau erzählen, damit Sie 
wissen: 

Egal, wie es derzeit im „Außen“ stürmt oder brodelt – WIR sind auf einem 
GUTEN WEG zu unserem Guten ZIEL! 

Unsere Himmlischen Helfer und unsere kosmischen Freunde sind an unserer Seite 
und führen uns gut und sicher durch die Turbulenzen dieser Zeit! Das BESTE 
passiert! 

WENN wir uns führen lassen! 

 

Gehaben Sie sich wohl und seien Sie weiterhin behütet! 

Mit herzlichen Grüßen, 
Christine Stark 

18. März 2025 



PS: Mehr Beispiele Göttlicher FÜHRUNG finden Sie in ASHTARS und meinem  

„Buch 4“: Abenteuer mit den Sternen - Infos für Sternenbotschafter und Friedens-
Troubadoure 

PPS: Danke an alle, die diesen Text freundlicher Weise vollständig und unverändert 
auf ihren Blog übernehmen! Bitte immer mit Hinweis auf meine Webseite Home 
(christine-stark.de) und dem folgenden Hinweis: 

Es ist nicht gestattet, ausschließlich Teile des Textes wiederzugeben oder 
diesen akustisch für andere zugänglich zu machen. 

© Christine Stark www.christine-stark.de 
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